
【開館
かいかん

時間
じかん

】午前
ごぜん

9:00～午後
ごご

7:00 （12:00～1:00 は 2階
かい

で 食事
しょくじ

休憩
きゅうけい

のみ利用
りよう

できます。）※日曜日
にちようび

は 6時
じ

閉館
へいかん

となります。 

■ 小学生
しょうがくせい

だけの利用
りよう

は５時
じ

までです。■児童館
じ ど う か ん

で遊
あそ

ぶには『利用
りよう

申請書
しんせいしょ

』の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

です。受付
うけつけ

で申請
しんせい

用紙
よ う し

を渡しています。 

【休 館
きゅうかん

日
び

】第
だい

2・4日
にち

曜日
よ う び

・祝 日
しゅくじつ

（こどもの日
ひ

・敬老
けいろう

の日
ひ

は除
のぞ

く）・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 ※プログラムへの予約
よ や く

は電話
で ん わ

か受付
うけつけ

で申込
もうしこ

みが 

できます。（本人
ほんにん

か家族
か ぞ く

が申
もう

し込
こ

めます。） ※児童館
じどうかん

で体 調
たいちょう

が悪
わる

くなった時
とき

は、すぐに職 員
しょくいん

に伝
つた

えて下さい。 

Nintendo Switch で遊
あそ

ぼう 

2９日
にち

（月
げつ

）午後
ご ご

２：００～４：３０ 

【場
ば

所
しょ

】１階
かい

 福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

 洋
よう

室
しつ

 

【対
たい

象
しょう

】小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

上
じょう

  ※１５分
ふん

交
こう

代
たい

 

フォトスポット＆すくすくウィーク（～２９日まで） 

サウンドクリエーター講座
こ う ざ

 
2２日

にち

（月
げつ

）午後
ご ご

３：３０～４：４０ 

【場所
ば し ょ

】2階
かい

 図書室
としょしつ

 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 15人
にん

程度
て い ど

 

【申込
もうしこみ

】電話
で ん わ

・受付
うけつけ

にて申
もう

し込めます。 

【内容
ないよう

】作曲
さっきょく

アプリを使
つか

って曲
きょく

作
づく

りを

体
たい

験
けん

しよう。サウンドクリエーターのお

仕事
し ご と

に触
ふ

れられます。 

☆水遊
みずあそ

び☆ 
４日

にち

（木
もく

） 午後
ご ご

３：２０～４：２０ 

【場所
ば し ょ

】2
２

階
かい

 運動場
うんどうじょう

 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 15人
にん

程度
て い ど

 

【申込
もうしこみ

】電話
でんわ

・受付
うけつけ

にて申
もう

し込めます。 

【持
も

ち物
もの

】水着
み ず ぎ

、タオル、着替
き が

えなど 

※着替
き が

えスペースとして１階
かい

 福祉
ふ く し

会館
かいかん

を利用
り よ う

できます。 

「子
こ

ども会
かい

議
ぎ

」（の 準
じゅん

備
び

段
だん

階
かい

として・・・） 

みんなからの児童館
じどうかん

に～あったらイイネ、できたらイイネ～を募集
ぼしゅう

します♪ 

・館内
かんない

に模造紙
も ぞ う し

を張
は

り出
だ

しますので、付
ふ

せんに書
か

いて貼
は

ってね！！！ 

・自分
じ ぶ ん

達
たち

で話
はな

し合
あ

って、みんなの夢
ゆめ

を実現
じつげん

してみない？？？ 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

  水遊
みずあそ

び（0歳
さい

） 

 

  水遊
みずあそ

び（１歳
さい

～） 

(午後：小学生～) 

  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 
リフレッシュタイム おもちゃ病院

びょういん

 

10:00-11:30 

水遊
みずあそ

び（0歳
さい

）  
水遊

みずあそ

び（１歳

さい

～） チャレンジ卓球
たっきゅう

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 敬老
けいろう

の日
ひ

 

（開館
かいかん

しています） 

 

 

あかちゃんひろば   みんなのひろば 

 

２１ ２２ ２３ ２4 ２5 ２6 ２7 

 サウンドクリエーター 

講座

こ う ざ

 

 あかちゃんひろば あそびでスポーツ 

 

プチひろば  

２8 ２9 ３０     

 Switch であそぼう      

江東区
こ う と う く

東砂
ひがしすな

7-15-3 電話
で ん わ

：03‐3646‐0462 ホームページはこちら 

 
X（Twitter）はこちら 

チャレンジ卓球
たっきゅう

 １３日
にち

 (土
ど

) 

① 午前
ご ぜ ん

10:00～10:40 

② 午前
ご ぜ ん

10:50～11:30 

【場所
ば し ょ

】３階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 

【対象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

 各回
かくかい

８人
にん

 

【申込
もうしこみ

】電話
で ん わ

・受付
うけつけ

にて申
もう

し込めます。 

※午前中
ごぜんちゅう

は卓 球
たっきゅう

の一般
いっぱん

利用
りよう

はできません。 

ギネスワールド 

《もしかめ選手権
せ ん し ゅ け ん

》 

もしかめ（けん玉
だま

）何回
なんかい

できる？ 

１１日
にち

 (木
もく

)・１２日
にち

（金
きん

） 

午後
ご ご

3:00～4:00 

【場所
ば し ょ

】２階
かい

 図書室
と し ょ し つ

 

【対象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

つくってみよう 

《ハロウィン飾
かざ

り作
づく

り♪》 

まだ９月
がつ

だけど作
つく

って飾
かざ

っちゃおう！ 

１８日
にち

（木）、１９日
にち

（金） 

午後
ご ご

３:00～４:00 

【場所
ば し ょ

】2階
かい

 図書室
と し ょ し つ

 

【対象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

 各日
かくじつ

１５人
にん

 

【申込
もうしこみ

】電話
でんわ

・受付
うけつけ

にて申
もう

し込
こ

めます。 

あそびでスポーツ 
２５日

にち

  (木
もく

) 午後４:00～4:30 

【場所
ば し ょ

】３階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

 10人
にん

程度
ていど

 

【申込
もうしこみ

】電話
でんわ

・受付
うけつけ

にて申
もう

し込
こ

めます♪ 

※午後
ご ご

は集会室
しゅうかいしつ

（卓 球
たっきゅう

）が使
つか

えません。

ん。）がし込
こ

めます♪ 

※午後
ご ご

は集会室
しゅうかいしつ

（卓 球
たっきゅう

）が使
つか

えません。

ん。）が使
つか

えませんん。 

小中高生
しょうちゅうこうせい

プログラム

小中高生
しょうちゅうこうせい

プログラム

小中高生
しょうちゅうこうせい

プログラム 

２０２５年 

９ 
月 

暑
あつ

さ指
し

数
すう

３１以上
いじょう

の場合
ば あ い

、屋上
おくじょう

では遊
あそ

べません。 

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

 

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

ギネスワールド 

つくってみよう 

フォトすく 

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

休 館
きゅうかん

日
び

 



水遊び（0 歳）（火・水） 
２日 火曜日 

１０日 水曜日 
水遊び（１歳～）（木・金） 
４日 木曜日 

１２日 金曜日 

年齢別プログラム 

プチひろば 
２６日(金) 保健師相談室  

【対象】1歳児以上の親子 

【講師】城東南部保健所の保健師さん 

【内容】発達・発育・食事・睡眠 

育児中のストレス 

 
 

水遊びに参加される方へ 
 
【持ち物】 
・水着（水着用オムツ） 
・タオル 
その他、必要なものは各自ご準備下さ
い。 
※着替えスペースとして１階 福祉会館
をご利用できます。 
※天候により中止になることもございま
す。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス名 実施日時 対象年齢 場所 定員 

あかちゃんひろば 水曜日 10:30～11:00 0 歳 3 階 遊戯室 15 組 

水遊び（０歳） 火・水曜日 10:30～11:00 0 歳 3 階 集会室 10 組程度 

水遊び（1 歳～） 木・金曜日 10:30～11:00 1 歳～ 3 階 集会室 10 組程度 

乳幼児親子向けプログラム

あかちゃんひろば（水） 
（生後 3 か月ごろからご参加ください） 

１７日 寝相アート 
   テーマ：果物 
   ※カメラはご持参ください。 

２４日 読み聞かせ会 
   講師：おはなしのとびら 

フォトスポット＆すくすくウィーク 

3 階ロビーのフォトスポットでお子さんのかわ

いい写真が撮れます！（カメラをご持参ください。） 

すくすくカード（手形や足形、身長、体重が記録でき

ます。）の作成もできます。 

☆今月は２2 日（月）～２９日（月）の 

午前 10:00～11:30 です。 

今月のテーマ：果物 

児童館利用案内 
＊貴重品は、各自で管理をお願いいたします。 

＊飲み物は各自でお持ちください。 

※児童館利用にあたり、緊急時や災害時等に備え、 

『児童館利用申請書』の提出をお願いしています。 

 （児童館から利用者カードをお渡しします） 

   詳しくは、児童館職員までお尋ねください。 

 

   

   

   

にお問い合わせください。 

＊保護者のかたは、お子さんと同じ場所でお過ごしください。 

＊おむつ交換台は、２階・３階女子トイレと３階オムツ替えスペースに 

あります。(使用済オムツ専用のゴミ箱を 2 階女子トイレに設置しています。) 

＊授乳コーナーは、3 階オムツ替えスペースにあります。 

＊ベビーカーは、１階ベビーカー置き場に置いてください。 

＊自転車は、駐輪場に並べて置いてください。 

 

 
開催日 開催時間 場所 

あかちゃん・プチひろばのあと（17 日・24 日・26 日） 11:00～1:00 2 階 図書室 

水遊び（０歳）のあと（２日・１0 日） 11:00～1:00 2 階 図書室 

水遊び（１歳～）のあと（４日・１２日） 11:00～1:00 2 階 図書室 

 

 みんなのひろば  
《プチ運動会》 

２０日(土) 午前 10:30～11:15 

【対象】乳幼児親子 １０組程度  

【場所】3 階 集会室 

【申込】電話・受付にて予約できます。 

【内容】体操、ハイハイ競争、借り物競

争などを企画しています。 

あそびでスポーツ 

発達とスポーツの専門の先生と 

楽しくあそぼう！ 

２５日(木) 午前 10:30～11:00 
【対象】1~2 歳児親子 10 組 
【講師】(株)リーフサポート 
【申込】電話・受付にて予約できます。 

運営法人 株式会社 明日葉    

①午後７時まで開館します。 

※第１・３・5日曜日は午後６時まで 

②休館日 第 2・第４日曜日・祝日 

（こどもの日・敬老の日は除く） 

年末年始 

③利用者カードをご持参ください 

 

ママパパ café ☆OPEN☆ 

 

 

平日の昼間を児童館でゆったりと 

過ごしてみませんか。 

一時保育利用について 

ご利用の際は事前登録面接が 

必要です！※要予約 

毎週月曜日午前 9:00~11:00 

木曜日午後 2:00~4:00 

に登録を行っています。  

詳しくは児童館に 

お問い合わせください。 

03-3646-0462 

リフレッシュタイム 
 

《産後ヨガ》 
 

8 日（月） 

午前 10:30～11:30 

【対象】0 歳児親子 10 組程度 

【場所】3 階 集会室 

【講師】土手 浩恵 先生 

【持ち物】タオル・飲み物 


